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9.00-9.30 Uhr 9.30-10.00 Uhr 9.00-9.30 Uhr 12.00-13.00 Uhr  10.30-11.30 Uhr
Sixpack Sixpack Sixpack offener Indoor Cycling
Workshop
18.30-19.00 Uhr  18.30-19.30 Uhr  18.30—19.00 Uhr  18.00-18.30 Uhr ... an Wochen-
Sixpack Bauch Beine  Sixpack Riickenfit enden finden
P verschiedene
0 Workshops /
19.00-20.00 Uhr  19.00-20.00 Uhr  19.30-20.30 Uhr  19.00-20.00 Uhr  18.30-19.00 Uhr  statt. [
Priventives  Boxen fiir Men’s World Zumba Sixpack .
N . Bitte beachte
Riicken- Anfénger <4 ZUMBA dazu den
training e Aushang im
Studio!
Unsere]Offnungszeiten:, 'DEIN FITNESSDISCOUNTER \

IMoSFi:J8/00522!00[Uhr@ S a: §12700=18700]Uhr e
Do: J124700-22100Ulir B S0:§1000=16700/UNraE s mud;{,),‘

Der giinstigste Preis fiir Fitness in Limburg - Info-Tel.: 064 31/77 80870 - MiIS¢ i{ Be 2
Limburg-Offheim (neben Aldi) + E-Mail: info@sportivo-limburg.de - www.sportivo-limburg.
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